
Отчёт о работе
 школьного спортивного клуба «Спринт»

МБОУ «Вечерняя ( сменная)общеобразовательная школа» 
за 2023-2024 учебный год.

       Школьный  спортивный  клуб  «Спринт»  (далее  –  ШСК)  в  рамках
дополнительного образования.
       ШСК   призван  средствами  физической  культуры  способствовать
массовым занятиям, укреплению здоровья населения, организации активного
досуга, устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом.
      ШСК - это общественная организация учителей, учащихся и родителей, 
способствующая развитию физической культуры и спорта в школе. 
Замечательная идея увлечь физической культурой не только активных 
спортсменов, преданных любителей спорта, но и всех остальных учащихся 
школы, педагогов и родителей, была воспринята с энтузиазмом
ШСК  создан с целью организации спортивно-массовой и оздоровительной 
работы среди учащихся.
Основные цели ШСК - развитие массовой физической культуры среди 
детей и подростков, содействие деятельности общеобразовательный школы и
окружающего социума.
Приоритетные задачи:
• Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 
ценностей физической культуры и спорта;
• Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к 
укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию;
• Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической 
культурой и спортом;.
• Совершенствование организации различных форм физкультурно-
оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками;
• Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное 
учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных 
команд.
В рамках деятельности ШСК проведены школьные спортивно-массовые 
оздоровительные мероприятия:
-повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов
с учетом индивидуальных особенностей и требований программ по видам 
спорта; профилактика вредных привычек и правонарушений;
Основные виды спорта в ШСК – шашки, шахматы, дартс.
Члены клуба принимали активное участие во всех мероприятиях, 
проводимых клубом по вовлечению учащихся, учителей и родителей в 
мероприятия, организацию, судейство. 
 



В  образовательном  учреждении  обучается  60  учеников,  1  учитель
физической культуры, которые участвуют в Днях здоровья, соревнованиях,
спортивно-массовых мероприятиях.
Систематически  в  кружке  занимается  23 обучающихся. На  базе  школы
работает спортивный клуб «Спринт» (шашки шахматы)         Однако задача
по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ШСК в полной
мере не была решена. В частности, не были проведены соревнования «Папа,
мама, я – спортивная семья» 
Проблема привлечения «новых» членов ШСК из числа родителей остается
актуальной  и  в  этом  году.  Планируем  в  следующем  году  в  сентябре  на
организационных  родительских  собраниях  выступить  с  целью
информировать родителей о работе клуба ШСК, расписании работы секций,
о  проведении  массовых  мероприятий,  где  родители  могут  принять
непосредственное участие.
ШСК  организует  свою  работу  не  только  в  учебный  период,  но  и  в
каникулярное время.

За год были проведены следующие мероприятия :

№ Наименование мероприятия Кол-во
участников

1 «Президентские состязания»
 школьный этап 56

2 «Президентские спортивные игры»
 школьный этап 56

3 Командное первенство по туристическому многоборью. 53
4 Соревнования по зимнему футболу 50
5 Соревнования по шахматам и шашкам 50
6 Турнир  по дартсу  34
7 Весёлые старты 55
 
Стабильным осталось участие обучающихся в спортивных соревнованиях и
спортивно-массовых  мероприятиях,  проводимых  в  нашем   районе.  Это
говорит о том, что дети хотят участвовать в соревнованиях, защищать честь
школы.  Благодаря  разновозрастным  командам,  возникают  дружеские
отношения  между  девочками  и  мальчиками,  воспитываются
коммуникативные качества.



 Анализируя  результаты  состязаний,  можно  сделать  вывод,  что  на
следующий  год  необходимо  усилить  работу  в  силовой,  скоростной
направленности  во  всех  классах,  планировать  систематическую  работу  по
гибкости,  подтягиванию,  сгибанию  рук.  Также,  анализируя  результаты
творческого конкурса, можно сказать, что результат остаются стабильными.
 
ШСК  занимался не только организацией спортивной жизни школы, но и вёл
просветительскую работу. Со дня его основания обновлялась информация в
спортивном  уголке:  поздравлялись  победители  и  призёры,  рассказывались
спортивные  новости,  интересные  моменты  соревнований  и  мероприятий,
обновлялись  фотоматериалы  после  соревнований,  лучшие  спортсмены
школы, план и положения о проведении мероприятия, рекорды школы, стенд
наград.
 Подводя  итог,  можно  сделать  вывод,  что  работа  ШСК  организована  на
удовлетворительном уровне, поставленная цель была достигнута.
В процессе работы решены следующие задачи:
1. Сохранены  условия  для  обеспечения  улучшения  здоровья  детей  и
подростков.
2.Проведен контроль над организацией и проведением спортивных модулей. 
 Вывод:
В  результате  анализа  деятельности  клуба  были  выявлены  следующие
проблемы:
-  контроль за посещаемость спортивных секций детьми «группы риска».
Предложение:
1.Продолжить  в  текущем  учебном  году  целенаправленную  работу  по
вовлечению учащихся  в  работу  ШСК,  уделяя  особое  внимание  учащимся
«группы риска».
2.  Проводить  в  2023-2024  учебном  году  систематическую  работу  по
подготовке  учащихся,  посещающих  ШСК  к  спортивным  соревнованиям
муниципального, регионального уровней.
 

Руководитель ШСК «Спринт»:                         А.В. Акиндинов.


